
فرم طرح درس ترمی

دانشگاه آزاد اسلامی واحد فلاورجان

دفتر مطالعه توسعه آموزش

این درس شامل اختلالات دفعی کلیوي ، سیستم تولید مثل زنان و مردان، پستان ، اختلالات گـردش خـون و تـنفس مـی     :شرح درس

ضمن تدریس به دانشجو کمک می شود آموخته هاي خود را با آموخته هاي قبلی تلفیق نموده و از نظریه ها و مفاهیم پرستاري و . باشد 

لازم بـه ذکـر اسـت کـه در     . رایند پرستاري در مراقبت از مددجویان بزرگسال و سالمند بهره گیردمهارت هاي تفکر خلاق هنگام کاربرد ف

: تمامی اختلالات فوق ، موارد ذیل آموزش داده می شوند 

ض ذکر علت ، عوامل خطر ، پاتوفیزیولوژي ، علایم و نشانه ها ، روش هاي تشخیصی ، انواع درمان هاي طبی ، دارویی و جراحی ، عوار
ناشی از بیماري و درمان و مراقبت هاي پرستاري مبتنی بر تشخیص هاي پرستاري با تاکید بر آموزش به بیمار در مورد مراقبت از خود،  

آموزش به  خانواده ،جامعه و ملاحظات سالمندي

:اهداف کلی درس

اختلالات کلیوي ، سیستم تولید مثل زنان و مردان، پستان ، اختلالات گردش خون و تنفسمراقبت هاي پرستاري درآگاهی از 

:اهداف اختصاصی درس

عنوانردیف
1دینماحیرا تشريادرارستمیسيولوژیزیو فیآناتوم.

2دینماحیمردان را تشریمثل و تناسلدیتولستمیسيولوژیزیو فیآناتوم.

3شرح دهديادرارستمیرا از نظر اختلالات سماریسلامت بخچهیگرفتن تارنحوه .

4را بشناسديادرارستمیاختلالات سصیتشخيبرا) عیعلائم شا( لازم یصیتشخيو تست هایکینیکلناتیمعا .

5شرح دهدیمثل و تناسلدیتولستمیمرد را از نظر اختلالات سماریسلامت بخچهیگرفتن تارنحوه .

تابستان/دوم/نیمسال  اول1780114290/)2(سالمندان / پرستاري بزرگسالان :نام و شماره درس
گروه پرستاري سلامت بزرگسالان و سالمندي: :گروه آموزشی:دانشکده

کارشناسی پرستاري:رشته و مقطع تحصیلی:نام مدرس وآدرس الکترونیکی
:محل برگزاري:روز و ساعت برگزاري

سالمندان / فارماکولوژي ،پرستاري بزرگسالان :دروس پیش نیازنظريواحد3:)عملی/نظري(تعداد و نوع واحد 
)1(

:و آدرس الکترونیکیتلفن :نام مسوول درس



6دینماحیرا تشرقلب و عروقستمیسيولوژیزیو فیآناتوم.

7شرح دهدقلب و عروق را از نظر اختلالات ماریسلامت بخچهیگرفتن تارنحوه .

8را بشناسدقلب و عروق ستمیاختلالات سصیتشخيبرا) عیعلائم شا( لازم یصیتشخيو تست هایکینیکلناتیمعا .

9دینماحیرا تشرتنفس ستمیسيولوژیزیو فیآناتوم.

10شرح دهدتنفسی را را از نظر اختلالات ماریسلامت بخچهیگرفتن تارنحوه .

11را بشناسدتنفسی ستمیاختلالات سصیتشخيبرا) عیعلائم شا( لازم یصیتشخيو تست هایکینیکلناتیمعا .

12و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

و تی ـلونفری، پهی ـ، آبسـه کل تیسـت یشـامل س يادرارسـتم یسیو درمـان را در اخـتلالات عفـون   يماریاز بیعوارض ناش

.شرح دهدتیگلومرونفر

13و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

.شرح دهديدستگاه ادراريو درمان را در تومورهايماریاز بیعوارض ناش

14و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

.شرح دهد) تروما( يو درمان را در صدمات دستگاه ادراريماریاز بیعوارض ناش

15و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

.شرح دهديادرارستمیسيو درمان را در سنگ هايماریاز بیعوارض ناش

16و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

.شرح دهد) کی، مثانه نوروژنيادرارياریاختیاحتباس و ب( یو درمان را در مشکلات دفعيماریاز بیعوارض ناش

17و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

.شرح دهديادرارستمیسیعروقيهایماریو درمان را در بيماریاز بیعوارض ناش

18و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

.شرح دهدسیدرونفروزیو درمان را در هيماریاز بیعوارض ناش

19و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

.شرح دهدتیپروستات و پروستاتیپرتروفیو درمان را در هيماریاز بیعوارض ناش

20و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

) سـم یدیپتورکیکرکوسـل، ی، واردروسلیهت،ی، اورکضهیسرطان ب( ضهیو درمان را در اختلالات بيماریاز بیعوارض ناش

.شرح دهد

21و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت



.شرح دهدوکاردیانفارکتوس م، يصدرنیو درمان را در آنژيماریاز بیعوارض ناش

22و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

.قلب شرح دهدییو درمان را در نارسايماریاز بیعوارض ناش

23و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

.قلب شرح دهدياچهیو درمان را در اختلالات دريماریاز بیعوارض ناش

23و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

و تی ـوکاردیو متی، آنـدوکارد تی ـکاردیپر( قلـب  یو ساختمانیعفونيهايماریو درمان را در بيماریاز بیعوارض ناش

.شرح دهد) هایوپاتیومیکارد

25و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

.شرح دهدیطیو درمان را در اختلالات عروق محيماریاز بیعوارض ناش

26و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

.شرح دهدیفوقانیتنفسستمیو درمان را در اختلالات سيماریاز بیعوارض ناش

27و یو جراح ـیی، دارویطبي، انواع درمان هایصیتشخي، علائم و نشانه ها ، روش هايولوژیزی، عوامل خطر ، پاتوفعلت

.شرح دهدي آتلکتازو یرا در انواع پنومونو درمانيماریاز بیعوارض ناش

28خانواده و جامعه در اختلالات فوق شرح دهدماریبر مراقبت از خود ، آموزش به بدیرا با تاکيلازم پرستاريهامراقبت ، .

29را به طور خاص شرح دهديها و مداخلات دوران سالمندمراقبت .

:درسمنابع اصلی 
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این درس یک واحد نظري که به صورت سخنرانی ،استفاده از فـیلم و  :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی
. می شود پاسخ تدریسپرسش و ، اسلاید ،اورهد

.روز بعد از اعلام نمره در سایت است4فرصت اعتراض به نمره حداکثر 

تجزیه و تحلیل سئوالات آزمون توسط مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی در هر ترم انجام می شـود و نتـایج آن در اختیـار مسـئول     

.درس قرار می گیرد

بارم:در طول ترم
٪10:کوئیز

٪10:تکالیف

% 80:امتحان میان ترمو پایان ترم

ــئوالات ( سـ

تســـــتی و 

)تشریحی

:پایان دوره) ب

بارم:

درسسیاست مسوول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس

.به صورت منظم و مداوم در جلسات کلاس جهت کسب دانش و مهارت لازم حضورداشته باشد-1

غیبت در جلسات درس تا سقف مشخص شده در آیین نامه آموزشی مربوطـه  . غیبت طبق مقررات آموزشی رفتار خواهد شددر صورت -2

در صورتی مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره نخواهد گردید که با ارائه مدارك مستند و گواهی معتبر و تأیید شده و با تشخیص معاون 

.دمحترم آموزشی دانشکده مجاز شناخته شو

غیبت بیشتر از ( 
17

.)در دروس نظري  نمره دانشجو صفر محسوب می گردد4

در مورد غیبت غیر موجه دانشجو در کلاس درس در سقف کمتر از
17

:به شرح ذیل می باشد4



یک جلسه غیبت غیر موجه          قابل بخشش-

کسر یک نمرهدو جلسه غیبت غیر موجه     -

نمره25/2سه جلسه غیبت غیر موجه             کسر -

نمره4چهار جلسه غیبت غیر موجه       کسر -

که به صورت گروهی انجام می شود ،مقرر گردید به ازاء هر جلسه استاد می تواند )غیر مجاز(در خصوص نحوه ي برخورد با تعطیلی کلاس 

.نمره کسر نماید2تا سقف 

.ورود دانشجو پس از استاد مجاز نمی باشد -3

.خروج از کلاس بدون اجازه مدرس مجاز نمی باشد -4

. تلفن همراه در طول کلاس خاموش باشد-5

در صورت تخطی دانشجو از قوانین فوق ،مدرس می تواند از ادامه کلاس دانشجو ممانعت بعمل ورود و دانشـجو را مـورد ارزیـابی قـرار     -6

.ندهد

عناوین و جدول زمان بندي ارایه درس

آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس عنوان جلسه ردیف

دستگاه تنفس و يولوژیزیو فیآناتوممعرفی درس ،
علائم و نشانه ها

جلسه اول 1

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس آزمایشات و گرافیها در دستگاه تنفس، اکسیژن درمانی و 
فیزیوتراپی

جلسه دوم 2

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس فرآیند پرستاري در بیماریهاي دستگاه تنفس فوقانی، 
...التهاب گلو و

جلسه سوم 3

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس فرآیند پرستاري در بیماریهاي دستگاه تنفس فوقانی، بینی 
و حنجره

جلسه چهارم 4

مربوطه قبل از کلاسمطالعه مباحث  فرآیند پرستاري در بیمار مبتلا به پنومونی و آمبولی جلسه پنجم 5

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس مروري برآناتومی فیزیولوژي سیستم قلب و عروق، علائم و  جلسه ششم 6



نشانه ها

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس COPDفرآیند پرستاري در بیمار مبتلا به  جلسه هفتم 7

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس بررسی و شناخت سیستم قلب و عروق، ریسک فاکتورها، 
تست هاي تشخیصی

جلسه هشتم 8

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس فرآیند پرستاري در بیمار مبتلا به آسم جلسه نهم 9

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس در بیمار تحت جراحی قفسه صدريفرآیند پرستاري  جلسه دهم 10

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس فرآیند پرستاري در بیماریهاي شغلی و سرطان ریه جلسه یازدهم 11

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس آنژین صدري، تعریف، انواع، ریسک فاکتورها، 
پرستاريپاتوفیزیولوژي، تشخیص ، علائم ، درمان فرآیند 

جلسه دوازدهم 12

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس مروري بر آناتومی و فیزیولوژي و آزمایشات تشخیصی 
سیستم ادراري

جلسه سیزدهم 13

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس انفارکتوس میوکارد، تعریف ، اتیولوژي، پاتوفیزیولوژي، 
پرستاريانواع، علائم، تشخیص، درمان و فرآیند 

جلسه چهاردم 14

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس احتباس ادراري، بی : فرآیند پرستاري در مشکلات دفعی
اختیاري ادرارة مثانه نوروژنیک

جلسه پانزدهم 15

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس نارسایی قلبی، تعریف، شیوع، اتیولوژي، پاتوفیزیولوژي 
فرآیند پرستاري،تشخیص، درمان و 

جلسه شانزدهم 16

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس فرآیند پرستاري در سنگ هاي ادراري، بررسی و شناخت 
بیماران مبتلا، تئوري هاي تشکیل سنگ و خطر سازها

جلسه هفدهم 17

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس اتیولوژي، آندوکاردیت، پریکاردیت، میوکاردیت، تعریف، 
انواع ، علائم، تشخیص، درمان و فرآیند پرستاري

جلسه هجدهم 18

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس فرآیند پرستاري در سنگ هاي دستگاه ادراري از تشخیص 
هاي پرستاري تا ارزشیابی اثر بخشی مداخلات

جلسه نوزدهم 19

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس اي قلبی ، تعریف، علائم، تشخیص، اختلالات دریچه
اتیولوژي، پاتوفیزیولوژي و درمان و فرآیند پرستاري

جلسه بیستم 20

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس فرآیند پرستاري در اختلالات مادرزادي سیستم ادراري، 
صدمات دستگاه ادراري

جلسه بیست و یک 21



مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس فرآیند پرستاري در فشار خون بالا جلسه بیست و دو 22

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس فرآیند پرستاري در مبتلایان به اختلالات عفونی سیستم 
سیستیت، آبسه کلیه، پیلونفریت، گلومرونفریت: ادراري

جلسه بیست و سه 23

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس واریس، تعریف ، اتیولوژي، ،DVTمحیطی،بیماریهاي عروق 
علائم، تشخیص ، درمان و فرآیند پرستاري

جلسه بیست و چهار 24

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس سرطان ( فرآیند پرستاري در تومورهاي دستگاه ادراري
)کلیه و مثانه

جلسه بیست و پنج 25

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس -علائم-اتیولوژي-تعریف- آنوریسمرینود، بورگر،
فرآیند پرستاري-درمان - تشخیص

جلسه بیست و شش 26

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس فرآیند پرستاري در بیماریهاي حاد کلیه جلسه بیست و هفت 27

مطالعه مباحث مربوطه قبل از کلاس فرآیند پرستاري در بیماریهاي مزمن کلیه هشتجلسه بیست و 28

:تاریخ امتحان پایان ترم:                                                                        تاریخ امتحان میان ترم 

:سایر تذکرهاي مهم براي دانشجویان٭


